
 
LE MULOT MET A VOTRE DISPOSITION LES FORMATIONS CI- DESSOUS. 

(Informations et inscriptions auprès des représentants de l'association - Voir ℡℡℡℡ les contacts) 
���� C1_2 Internet, pour quoi faire ? 

Communiquer, acheter, vendre, 
voir, écouter, et bien d'autres. 

mardi 19h 21h55 5 cours 
de 3h 

17/01/2012 14/02/2012 

���� I1_3 Gérer ses photos, rogner, les 
améliorer, faire des photos  
montages, les éditer, autres. 

vendredi 19h 21h55 5 cours 
de 3h 

27/01/2012 24/02/2012 

���� J2_1 Utiliser une table de montage 
pour créer une vidéo, (photos, 
films, musiques, commentaires.) 

jeudi 9h 11h55 5 cours 
de 3h 

12/01/2012 09/02/2012 

���� J2_2 Utiliser une table de montage 
pour créer une vidéo, (photos, 
films, musiques, commentaires.) 

mardi 9h 11h55 5 cours 
de 3h 

17/01/2012 14/02/2012 

���� H1_2 Apprendre à utiliser une BDD 
(type ACCESS), réaliser des 
relations, masques saisie, autres. 

mercredi 19h 21h55 5 cours 
de 3h 

18/01/2012 15/02/2012 

���� L1 Numériser vidéos VHS ou 8mm, 
diapos, négatifs, disques vinyles 
33T/45T sur mon PC 

Mardi 14h 16h55 4 cours 
de 3h 

31/01/2012 21/02/2012 

���� flash11 Mise en relation d'une BDD et 
d'un courrier réaliser des 
étiquettes ou publipostage 

jeudi 14h 17h55 1 cours 
de 4h 

09/02/2012  

���� H1_2 Apprendre à utiliser une BDD 
(type ACCESS), réaliser des 
relations, masques saisie, autres. 

jeudi 9h 11h55 5 cours 
de 3h 

16/02/2012 29/03/2012 

���� G2_1 Apprendre à gérer une Base De 
Données (BDD) avec un tableur 
(type EXCEL) 

mercredi 14h 16h55 5 cours 
de 3h 

15/02/2012 28/03/2012 

���� F1_1 La généalogie, remonter le temps 
et découvrir son histoire ou autres 
avec son ordinateur. 

jeudi 14h 16h55 5 cours 
de 3h 

16/02/2012 29/03/2012 

���� A2_2 Plus avec mon ordinateur, 
gérer des photos,  créer des 
vidéos sur DVD, scanner... 

mercredi 19h 21h55 4 cours 
de 3h 

22/02/2012 28/03/2012 

���� flash13 Créer son arborescence de 
classement, Apprendre à gérer ses 
dossiers, ne plus les perdre. 

lundi 14h 17h55 1 cours 
de 4h 

12/03/2012  

���� flash14 Découverte d'un tableur, 
expressions calculées, les 
formules, automatisation... 

mardi 9h 12h55 1 cours 
de 4h 

13/03/2012  

���� flash15 Trucs et astuces sur Internet,  
outils de capture, mieux utiliser le 
Web 

vendredi 18h30 22h25 1 cours 
de 4h 

16/03/2012  

���� F1 La généalogie, remonter le temps 
et découvrir son histoire ou autres 
avec son ordinateur. 

vendredi 19h 21h55 5 cours 
de 3h 

23/03/2012 20/04/2012 

���� flash17 Protéger son PC des pannes 
sauvegardes/restaurations, 
anticiper les Pb liés aux virus. 

mardi 14h 17h55 1 cours 
de 4h 

27/03/2012  

���� flash18 Gérer ses photos, apprendre à les 
améliorer, réaliser des photos 
montages et autres. 

mercredi 9h 12h55 1 cours 
de 4h 

28/03/2012  

���� B1_2 Système d'exploitation et PC, 
Comment bien utiliser WIN7, 
Vista, XP, Linux 

jeudi 19h 21h55 4 cours 
de 3h 

29/03/2012 19/04/2012 

���� flash20 Réaliser des présentations style 
PowerPoinr, images et sons, les 
transmettent à des tiers 

mardi 18h 21h55 1 cours 
de 4h 

10/04/2012  

���� flash22 Le système d'exploitation élément 
majeur de mon PC, apprendre à 
mieux utiliser ses fonctions. 

lundi 18h 21h55 1 cours 
de 4h 

16/04/2012  

���� B2_1 Optimiser l'utilisation de son  
système d'exploitation, Découvrir 
de nouvelles fonctionnalités. 

vendredi 19h 21h55 5 cours 
de 3h 

23/03/2012 20/04/2012 

Nota : cette liste n'est pas exhaustive (sur demande : traitement de texte, tableur, multimédias, etc...) 
AFIN DE MIEUX REPONDRE A VOS ATTENTES, N'HESITEZ PA S A FAIRE PART DE VOS SOUHAITS  OU 
REMARQUES. 


